
Palvelu:   Hinta:  31.8.2020 asti 

  

Työnohjau 

• yksilö / 60 min  90 € (+ alv 24%)   

• ryhmä / 120 min  160 € (+ alv 24%) 

o < 10 hlö 

•  ryhmä / 150 min  200 € (+ alv 24%) 

o > 10 hlö 

 

Yksilövalmennus / -sparraus 

• 2 tunnin tapaaminen 150 € (yritysasiakas: hintaan lisätään alv 24%) 

• 3 tapaamisen kokonaisuus 650 € (yritysasiakas: hintaan lisätään alv 24%) 

  

Ratkaisukeskeinen lyhytterapia 

• yksilö / 60 min  60 € (sis. alv 24%)  40€ (sis. alv 24 %) 

• pariterapia / 90 min 85 € (sis. alv 24%) 55€ (sis. alv 24 %) 

• opiskelijat, työttömät, 30 € (sis. alv 24%) 20€ (sis. alv 24 %) 

       eläkeläiset, alle 15 v, 

       varusmiehet 

  

Koulutus tai luento / 60 min 150 € (+ alv 24%) 

• 4 tuntia  500 € (sis. alv 24%) 

• 5 tuntia  650 € (sis. alv 24%) 

• 6 tuntia  800 € (sis. alv 24%) 
Koulutuksen hinnat sisältävät suunnittelutyöt. Laajempiin koulutuskokonaisuuksiin lasketaan hinta sisällön ja 

käytettävän ajan mukaan. 

  

Palautumisohjaus 

• yksilöasiakkaat 

o kurssi: 6 viikkoa 90 € (sis. alv 24%) 

• yritysasiakkaat 

o tuntihinta  150 € (+ alv 24%) 100 € ( + alv 24 %) 

 

Metsään uppoutuminen 

• yksin ostettuna  30 € (sis. alv 24%) 

• kaverin kanssa  50 € (sis. alv 24%) 

 

yritysryhmät: 

Metsään uppoutuminen, < 10 hlö 250 € tunti (+ alv 24%) 

• lisätunnit  150 € tunti (+ alv 24%) 

 

Metsään uppoutuminen < 20 hlö 350 € tunti (+ alv 24%) 

• lisähenkilöt  5 €/hlö 

• lisätunnit  250 € tunti (+ alv 24%) 

  

Koulutus / kehittämispäivä + 

Metsään uppoutuminen, kesto ~7 tuntia 950 € (sis. alv 24%)     
 


